
1 
 

 

COMMUNE DE NGOUMOU – CAEMROUN 

I. PRESENTATION DE LA COMMUNE 

a. Historique de peuplement  

Tirée d’ « ENGOUMOU », le nom d’un épique chef Mvog Tsoungui Mballa du 
règne d’Atangana Ntsama connu sous l’appellation d’ENGOUMOU ZOA 
BENGUE, la commune de Ngoumou a été créée par le Décret N° 64-DF-221 
du 20 juin 1964 portant réorganisation et création de nouvelles unités 
administratives dans le département de la Mefou. Cette création est la 
résultante d’un processus dont le début peut être fixé en 1952. En fait, le 3 
juillet 1952, une nouvelle unité administrative voit le jour dans le département 
de la Mefou ; il s’agit de l’arrondissement de DJOUNGOLO5 regroupant les 
agglomérations de Ngoumou, Soa, Mbankomo, Akono, et Bikok. A la faveur 
d’une réorganisation administrative survenue le 20 juin 1964, Cet 
arrondissement est supprimé et de nouvelles unités administratives sont 
créées à l’instar de l’arrondissement de Ngoumou qui est constituées de trois 
principales communes rurales dont Ngoumou, Djoungolo Sud (Actuelle 
commune d’AKONO) et Djoungolo-Etenga(Actuelle commune de Bikok). Dès 
lors la ville de Ngoumou est le chef lieu de l’arrondissement du même nom 
et va connaître une mutation administrative sans précédent en devenant, à 
partir du 1er septembre 1992, le chef lieu du département de la Mefou et 
Akono qui compte aujourd’hui 04 arrondissements et communes dont 
AKONO, BIKOK , MBANKOMO et bien évidemment NGOUMOU. Au-delà de ces 
nombreuses mutations administratives, La commune de Ngoumou s’est 
bâtie autour d’évènements heureux et malheureux de divers ordres qui se 
sont succédés impactant profondément la vie des populations. Nous 
pouvons citer entre autres la création de la réserve forestière d’Ottotomo en 
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1930, la tenue des 1ere élections municipales dans la commune en 1996, le 
décès du Dr Simon Pierre TSOUNGUI en 1997, le bitumage de l'axe routier 
Yaoundé - Olama en 2007 et l’ouverture officielle du palais municipal des 
congrès de Ngoumou en 2013. 

b. Composition du Conseil local ; 

25 Conseillers  

c. L’Autorité locale  

JEAN BAPTISTE ATEMENGUE  

 
II. SITUATION DE LA COLLECTIVITE TERRITORIALE 

a. Géographie  

Sur le plan géographique, la commune de Ngoumou est située au Cameroun 
dans la région du Centre entre les 3º32’ et 3º45’ de latitude Nord et de 11º12’ 
et 11º22’ de longitude Est. Accessible par le périphérique Sud de la ville 
Yaoundé qui en est distante de 42 km, cette collectivité territoriale 
décentralisée est le chef-lieu du département de la Mefou et Akono depuis 
le 1er septembre 1992. La commune de Ngoumou couvre toute l’étendue de 
l’arrondissement du même nom avec une superficie évaluée à 400km2 et 
une population estimée à environ 25 0003 habitants. Elle est limitée : 

 Au Nord par l'arrondissement de MBANKOMO  
 Au Sud par l'arrondissement d'AKONO  
 A l'Est par l'arrondissement de BIKOK  
 A l'Ouest par l'arrondissement de MAKAK (département du NYONG et 

KELLE). 
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b. Carte de la collectivité territoriale. 

 
III. DESCRIPTION DE LA COLLECTIVITE TERRITORIALE 

a. Démographie  

La population Les résultats définitifs du 3èmeRGPH évaluaient la population 
de la commune de Ngoumou à 13 923 habitants en 2005. En y appliquant les 
taux annuels de croissance démographique du Cameroun de 2005 à 2013 , 
l’on aboutit à une population communale de 17 169 âmes au 1er janvier 2014 
dont 8 739 hommes et 8 430 femmes. Vue sous le prisme des âges selon les 
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espaces, cette population présente une répartition illustrée dans le tableau 
ci- dessous : 

 
b. Activités économiques : 

L’agriculture, l’élevage, le commerce, le transport, l’artisanat et le 
tourismeconstituent Les activités économiques pratiquées dans la 
commune de Ngoumou. 

  L’agriculture  

Dans la commune de Ngoumou, l’agriculture est la principale activité 
économique. On y pratique l’agriculture de subsistance destinée à l’auto 
consommation avec pour principales cultures le manioc, le plantain et 
l’arachide. Il s’y développe également une importante activité de production 
des cultures de rente avec pour principales spéculations le cacao, le palmier 
à huile, l’ananas et même la tomate. Sur le plan infrastructurel, la commune 
de Ngoumou est divisée en quatre postes agricoles à savoir Koli, Otele, 
Offoumou Nselek et Nkongzok qui fonctionnent mais ne disposent pas de 
locaux. Les efforts d’organisation des agriculteurs ont conduit à la création 
de quatre coopératives dont la SOCAMAK, la SOCOPROSCAM… Les données 
sur la production agricole par type de spéculation sont contenues dans les 
tableaux ci-après: 

 
 Elevage 
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L’élevage L’élevage pratiqué dans la commune de Ngoumou est celui des 
bovins, des porcins, des caprins et de la volaille. En fonction de l’importance 
des cheptels et du nombre d’acteurs engagés, l’aviculture est le type 
d’élevage le plus pratiqué suivi des porcins puis des caprins et des bovins. Si 
l’espace urbain connaît un élevage moderne marqué par la claustration des 
bêtes, le monde rural est dominé par l’élevage traditionnel fortement 
caractérisé par la divagation des bêtes. Bien plus nous notons un essor de 
la pisciculture et de l’apiculture. En termes d’infrastructure, on y retrouve un 
Centre Zootechnique et vétérinaire basé dans la ville de Ngoumou. Ce 
secteur est miné par plusieurs problèmes que sont l’insuffisance 
d’encadrement et d’appui, la faible organisation des producteurs, les 
difficultés d’approvisionnement en espèces et produits nutritionnels. De ces 
contraintes découlent une production pastorale faible perceptible dans les 
tableaux ci-après :  

 
 Commerce  

Le  commerce est pratiqué dans la commune de Ngoumou de diverses 
façons. Il s’agit d’abord du petit commerce dans les boutiques et échoppes, 
le commerce dans les marchés et le commerce ambulant. On dénombre 
trois (03) espaces de marché à travers la commune dont 01 marché à 
Ngoumou, 01 à Otele et 01 à Nkongmeyos III. Bien que le marché de Ngoumou 
soit équipé de 06 containers, (01) hangar et 18 boutiques en matériaux 
définitifs, il convient de préciser que les commerçants tardent toujours à 
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l’occuper à plein temps d’où son ouverture périodique tous les samédis. A 
Otele, le marché est équipé d’un hangar en dur, d’une poissonnerie, d’une 
chambre froide et d’un abattoir . En outre, nous ne saurions oublier le hangar 
en matériaux provisoires du marché d’Ekoud bessanda à Nkongmeyos III et 
la présence d’un magasin de stockage à Otele. En dehors de la précarité 
infrastructurelle sous laquelle ploient certains de ces équipements, il 
convient de relever l’insuffisance d’espaces commerciaux dans la commune 
avec un ratio de trois marchés pour 26497 habitants. 

  Tourisme     

 L’activité touristique est encore peu développée. La commune de Ngoumou 
compte d’ailleurs deux sites touristiques officiellement reconnus dont la 
réserve forestière d’Ottotomo et le mausolée de l’ancien Premier ministre 
Simon Pierre TSOUNGUI à Nkolmending. Par ailleurs, il existe d’autres 
infrastructures à importance touristique dont le buste sculpté du Dr Simon 
Pierre Tsoungui à Ngoumou et le sanctuaire marial de Nkolmessi. Les 
contraintes du tourisme sont l’insuffisance criarde de sites d’hébergement, 
l’enclavement de certaines routes communales et la sous exploitation des 
potentialités touristiques de la commune. L’on ne saurait oublier l’insuffisance 
de personnel à la délégation départementale du tourisme et loisirs de la 
Mefou et Akono. Par ailleurs, l’on y pratique 02 principaux types de loisirs à 
savoir le jeu de la balle à la sagaie ou « Ngeuk » avec pour principal fief le 
village Nkolokede ainsi que la danse traditionnelle avec les variétés 
suivantes : Tout compte fait, le domaine du tourisme et des loisirs est encore 
embryonnaire et requiert un plan de promotion pour son émergence. 

 Principaux services de l’espace communal. 

La commune de Ngoumou jouit d’un dispositif infrastructurel important 
reparti en plusieurs secteurs tel que présenté dans le tableau ci-dessous : 
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c. Principaux partenaires techniques et financiers 

Association pour le Développement des Communautés Locales 

Cellule Régionale de coordination pour le centre 

                    CONTACTS UTILES 

d. Adresse, téléphone,  

+237 696 08 23 57 


